Ze gelden als ambassadeurs van ‘Senioren zelf aan zet’ in Maasdriel, vinr Willemien van den
Bighelaar-Daams, Ton van den Bighelaar en Riet van Bockel-Zandee. © Jan Zandee

26 zorg je op tijd voor een fijne woning op oudere leeftijd: tips uit Kerkdriel

Hoe kom je aan een woning als je niet meer in je eigen huis kunt wonen? Riet van Bockel-Zandee
(83) uit Kerkdriel dacht daar al vroeg in haar leven over na. En zit daarom nu op tijd in een fijn
appartement waar ze haar oude dag kan doorbrengen.

Tom Vos
26 oktober 2025, 16:09

Nee, hulpbehoevend is Riet nog niet. De Drielse is nog altijd heel actief en bij de pinken. Toch is ze in
juni wel kleiner gaan wonen, in een huurappartement aan het Mgr. Zwijsenplein. Ze dacht er al jaren
geleden over na waar ze zou kunnen wonen, als haar eigen huis en tuin voor haar te groot zouden
worden. De lange en intensieve voorbereidingen die ze daarvoor trof, werpen nu hun vruchten af.

Het verhaal van Riet van Bockel sluit naadloos aan bij de lopende campagne Senioren zelf aan zet,
praat vandaag over morgen van de seniorenverenigingen in de gemeente Maasdriel. Riet is een van
de ambassadeurs geworden voor dit project, als voorbeeld om andere mensen te inspireren. Dat
geldt ook voor Ton (78) en Willemien (70) van den Bighelaar-Daams uit Kerkdriel. Ook zij dachten al
jaren geleden na over hun toekomst.

»Ik was 48 en toen al zijn we ons gaan inschrijven voor een woning bij de woningstichting in
Kerkdriel”, vertelt Willemien. Recent was ze te gast bij de bijeenkomst Toekomstig wonen begint nu in
dorpshuis De Boxhof in Velddriel. Een van de vele avonden die de seniorenverenigingen houden.

Blijf op de hoogte
Krijg een melding bij belangrijk nieuws over Algemeen.

,Wat mij opviel: toen de volle zaal met ouderen werd gevraagd of ze al stonden ingeschreven bij een
woningstichting, ging maar de helft van de vingers omhoog. De andere helft voelde de urgentie niet
zo. Die mensen voelen zich fit en denken, ik kijk wel als het zover is. Maar dan ben je te laat.”

Ouderenproof maken



Want je huis verbouwen, aanpassen, ouderenproof maken, dat is allemaal niet zo eenvoudig. Daar
komt veel bij kijken. En een beroep op de overheid doen voor een passende woning wordt steeds
lastiger, want die trekt zich meer en meer terug.

Ton en Willemien van den Bighelaar zijn daarom erg blij ze ruim twee jaar geleden te horen kregen
dat er een huurappartement vrij kwam aan de Bernhardstraat in Kerkdriel. De woning ligt
supercentraal in het dorp, bij alle voorzieningen. Het werk in hun ruime tussenwoning verderop in
het dorp werd hen toch wat te veel omdat ze een dagje ouder worden. Het was een uitgelezen
moment om te verhuizen.

We hoeven nu zelf veel minder bij te houden en we zitten hier heel mooi.
Willemien van den Bighelaar

Willemien: ,We hoeven nu zelf veel minder bij te houden en we zitten hier heel mooi. We hebben
alles gelijkvloers en we beschikken over een ruim overdekt balkon.” Hun dochter is er ook blij mee dat
haar ouders ouderenproof wonen. ,Want stel je voor dat ik er onverhoopt alleen voor zou komen te
staan”, vertelt Ton. ,lk zou het lastig hebben gevonden alleen in onze vorige woning te blijven zitten.
In dit appartement kan ik vooruit, want ik kan hier ook zo naar het restaurant van bijvoorbeeld
zorgcentrum De Leyenstein lopen.”

Riet, die dertig jaar geleden haar man verloor, kreeg hulp van haar drie kinderen om haar toekomst te
bepalen. , Ik heb een hele map samengesteld waarin ik allerlei materiaal verzamelde over wonen en
mijn woonwensen. Ik heb de woningmarkt steeds heel goed in de gaten gehouden. En dan nog moet
je soms een beetje geluk hebben, want er zijn altijd meer kapers op de kust als je een woning wilt
huren of kopen.”

Elders in het dorp

Lange tijd woonde Riet naast haar zoon, maar die heeft elders in het dorp een nieuwe woning
gebouwd. ,,Dat was voor mij het moment dat ik mijn grote twee-onder-eenkapwoning ook echt wilde
gaan verlaten”, vertelt de bekende inwoonster van Kerkdriel. Veel mensen kwamen vroeger bij haar in
de Hubo-winkel die zij bestierde, ook lange tijd nog met haar man.

Ik verhuis alleen nog als de DELA komt
Ton van den Bighelaar

Ton en Willemien hebben op hun beurt hun huurappartement grotendeels naar eigen smaak kunnen
inrichten en ze zijn daar heel tevreden over. Twee beugels bij de wc, nog van de vorige bewoners,
hebben ze laten zitten. Willemien: ,,Die hebben we nu nog niet nodig, maar wie weet ooit wel.” Ton
weet een ding zeker: hij gaat nooit meer weg uit zijn comfortabele appartement dat geheel op de
wensen van hem en zijn vrouw Willemien is ingericht. , Ik verhuis alleen nog als de DELA kom”, zegt
hij met een knipoog.

Senioren zelf aan zet

Vrijwel geen gemeente heeft twee van zulke actieve seniorenverenigingen als die in Maasdriel. Bijna
nergens anders pakken ze zo uit met het landelijke project Senioren Zelf aan Zet.

Elke KBO ( Katholieke Bond van Ouderen) mag daar zelf invulling aan geven en in Maasdriel doen ze
dat op ongekende schaal. KBO Maasdriel en seniorenvereniging Sint-Jozef in Ammerzoden tekenen
ervoor.



Ook in Maasdriel komt een golf van vergrijzing op de dorpen af. Nee, die is er al. De gemeente — met
ruim 26.000 inwoners — telt ongeveer 5300 mensen die 65 jaar of ouder zijn. Zeg maar een op de vijf.
Zelfs 9000 mensen zijn 55 jaar of ouder.

,Een van de grootste uitdagingen — ook in Maasdriel — is dat er geen goede, betaalbare woningen zijn
waar ouderen terecht kunnen, als ze bijvoorbeeld niet meer zelfstandig in hun eigen, vaak grote huis
kunnen blijven”, schetst KBO Maasdriel-voorzitter Pieter Both. Hij is in de gemeente een van de
kartrekkers van het team Senioren Zelf aan Zet.

,Onder de noemer Praat vandaag over morgen houdt het team Senioren zelf aan zet nog tot en met
21 januari een keur aan bijeenkomsten in de eigen omgeving van senioren in Maasdriel.



